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Liebe Patientin, lieber Patient, 

um Ihnen die Vorbereitung auf Ihren stationären Aufenthalt in unserem Krankenhaus zu 

erleichtern, haben wir die wichtigsten Dinge für Sie in einer Checkliste zusammengestellt: 

Vor dem stationären Aufenthalt 

Sie nehmen gerinnungshemmende Medikamente ein? Dann setzen Sie sich 

bitte vor Ihrer Anreise mit Ihrer behandelnden Klinik in Verbindung. 
☐ 

Sie haben einen Infekt? Bitte bedenken Sie, dass Sie zum Zeitpunkt der 

stationären Aufnahme Infekt frei sein sollten. Sollte dies nicht der Fall sein, 

setzen Sie sich bitte vor Ihrer Anreise mit Ihrer behandelnden Klinik in 

Verbindung. 

☐ 

Für die Patientenanmeldung mitbringen 

Einweisungsschein vom Hausarzt oder Hausärztin ☐ 

Chipkarte der Krankenkasse ☐ 

Privat versichert? Erkundigen Sie sich bitte vorab über Ihre Wahlleistung. ☐ 

Für den behandelnden Arzt:in mitbringen 

Wichtige Befunde: Arztbriefe früherer stationärer Aufenthalte in anderen Kliniken 

/ Krankenhäusern, Befunde von der Hausärztin oder Hausarzt bzw. von 

Fachärzten. 

☐ 

Aufnahmen radiologischer Untersuchungen wie Röntgen, CT, MRT, 

Szintigraphie. 
☐ 

Medikamentenplan, Antikoagulantienausweis, Allergiepass, falls vorhanden. ☐ 

Patientenverfügung / Vorsorgevollmacht, falls vorhanden. ☐ 

Adressen und Telefonnummern Ihrer nächsten Angehörigen / Betreuer. ☐ 
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Für den persönlichen Bedarf einpacken 

Personalausweis, etwas Bargeld (für Eigenbeteiligung, Telefon, Café oder 

Snackautomat) und Multimediageräte können gerne mitgebracht werden, das 

Krankenhaus haftet jedoch nicht bei Verlust. 

☐ 

Hilfsmittel wie Gehstock, Rollator, Brille / Kontaktlinsen, falls vorhanden.  ☐ 

CPAP-Gerät, falls vorhanden. ☐ 

Bequeme Kleidung (z. B. Jogginganzug, Bademantel), Pyjama oder Nachthemd, 
Hausschuhe oder Turnschuhe mit festem Halt und Wäsche zum Wechseln. 

☐ 

Hygieneartikel wie Kamm, Zahnpasta, Zahnbürste, Prothesenschale, 
Rasierapparat, Seife und Shampoo. 

☐ 

Nach Wunsch Handtuch und Waschlappen. ☐ 

Für den Zeitvertreib etwas zum Lesen und zum Schreiben. ☐ 

Was Sie nicht mitbringen sollten 

Kreditkarten oder Bargeld in höheren Summen ☐ 

Wertvollen Schmuck ☐ 

 

Bei weiteren Fragen zu Ihrem stationären Aufenthalt können Sie sich gerne an unser und 

Casemanagement wenden. 

Telefon: 0531-7011 192 

E-Mail:  cm@marienstift-braunschweig.de 

 

 


