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Haben Sie Fragen rund um die Geburtshilfe?
Dann kénnen Sie sich vertrauensvoll an uns
wenden.

t (Kreillsaal) 0531.7011 280

KREISSSAALBESICHTIGUNGEN

Aufgrund von Corona leider derzeit nicht
maoglich. Wenn es wieder erlaubt ist, werden
sie taglich um 16 Uhr angeboten. Bitte fragen
Sie circa 30 Minuten vorher an, ob ein freier
Kreil3saal besichtigt werden kann.

t (Wochenstation) 0531.7011 281

INFORMATIONSABEND
FUR SCHWANGERE

Zurzeit wird der Informationsabend fiir
Schwangere als Online-Veranstaltung

an jedem ersten Donnerstag im Monat
angeboten. Eine Anmeldung ist unter
frauenklinik@marienstift-braunschweig.de
erforderlich.

HEBAMMENSPRECHSTUNDE
Do10-12 Uhr
Wir geben Ihnen gerne Auskunft.
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LIEBE WERDENDE ELTERN,

die Geburt eines Kindes zahlt zu den wichtigsten
Momenten im Leben einer Familie. Wirin der
Frauenklinik Eben-Ezer des Krankenhauses Marienstift
stehen fiir eine familienorientierte, individuelle und
gleichzeitig moderne Geburtshilfe mit einem Team
aus Hebammen, Arztinnen und Arzten, Anisthesie-
fachkraften, Stillberaterinnen und Kranken- und
Kinderkrankenschwestern.

Unsere drei groRen Kreif3sdle sind so gestaltet, dass
Sie lhr Baby in einer warmen und freundlichen At-
mosphare zur Welt bringen konnen. Wir achten und
fordern den physiologischen Verlauf der Geburt und
nutzen die Mdglichkeiten der modernen Uberwa-
chungsmethoden dazu, Ihnen eine natlrliche Geburt
in dennoch sicherem Rahmen zu ermdoglichen.

Fiir Notfalle istim Krei8saalbereich ein voll ausge-
statteter Operationsraum vorhanden. Zur Erleich-
terung der Entbindung konnen Sie verschiedene
MaRnahmen wie Entspannungsbad, eigene Musik,
Bewegung, Massage, ggf. Aromatherapie, Akupunktur
oder Homdopathie nutzen.

Natiirlich sind, bei Bedarf und Wunsch oder Not-
wendigkeit, auch medizinische MaBnahmen wie
Schmerzmittelanwendung oder eine Peridural-
anasthesie moglich.

Wir fliihren gerne mit lhnen und lhrer Begleitung ein
vertrauensvolles Gesprach liber Ihre Wiinsche und
Ihre Vorstellungen.

Herzlichst
lhre Ursula Nitsche-Gloy
Chefarztin
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WIR BIETEN IHNEN AN:

» ,ambulante” Geburt

» Wassergeburt

» Gebarhocker, Seil und Petziball

» beiBeckenendlage ggf. duBere Wendung
Spontangeburt, wenn medizinisch vertretbar

» beiBedarfgeplanter Kaiserschnitt

Nach der Geburt haben Sie die Moglichkeit der
Vorsorgeuntersuchung U2. Fitim Wochenbett
(mit einer Physiotherapeutin), Stillberatung und
Lasertherapie der Brust (bei Bedarf) gehdren
ebenfalls zu unserem Angebot.

Damit Sie als Eltern die erste Zeit mit lhrem
Kind in Ruhe gemeinsam erleben kdnnen,
besteht nach Verfligbarkeit die Moglichkeit
der Unterbringung in einem Familienzimmer.

GEBOREN IM MARIENSTIFT

Jedes Jahrerblicken etwa 1.000 Kinderin der
Frauenklinik Eben-Ezer das Licht der Welt.
Die Eltern kdnnen als Erinnerung einen

Mosaikstein mit dem Namen ihres Kindes
hinterlassen. Dariiber hinaus wird Ihr Baby
mit einer Geburtsurkunde sowie einem
Geschenk vom Krankenhaus Marienstift
herzlich auf dieser Welt begriiRt.




